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Teil 8: 

„Digitales Lehren und Lernen nervt!“ 

Impulse für den erfolgreichen Einsatz 

in der Ausbildung

Gast: Ramona Schlesier



1 INPUT: DIGITALES LEHREN UND LERNEN (RAMONA SCHLESIER)

2 AUSTAUSCH auf MURAL

3 AUSBLICK 

AGENDA
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Digitales Lehren 

und Lernen ist 

dann erfolgreich, 

wenn es nicht 

nervt und stresst.
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Die häufigsten

Nervfaktoren?
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Die häufigsten

Nervfaktoren:
- Technik funktioniert nicht so, wie ich es will

- perfektionistische Ansprüche

- Zeitdruck

- zwischenmenschlicher Kontakt fehlt

- eintönig/langweilig

- „unnötig“
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Didaktisches Modell

Teilnehmer

Trainer

Ort Zeit

Lernziele

Methoden

Inhalte

Medien



7

Häufiger Fokus beim digitalen Lernen!

Teilnehmer

Trainer

Ort Zeit

Lernziele

Methoden

Inhalte

Medien

TECHNIK
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Bessere Schwerpunkte für digitales Lernen

Trainer

Ort Zeit

Inhalte

Medien

Lernziele

Methoden

Teilnehmer



Diese Lehrmethoden sind auch digital/online möglich I

Anchored Instruction

Biografiearbeit

Briefmethode (Mail)

Fallstudien

Freiarbeit

Frontalunterricht

Gruppen-Experten-Rallye

Gruppen-Wettkampf-Rallye

Juniorfirma

Kooperatives Lernen

Leittexte

Moderation / Metaplan*

Planspiel

Problem based Learning

Projektarbeit

Rollenspiele

Referate

Situiertes Lernen

Stationenlernen

…

Buchtipp:



Diese Lehrmethoden sind auch digital/online möglich II

Einstiege/Ausstiege

Blitzlicht

Brainstorming

Clustering

Erzählung

Gespräch

Kommunikation multilingualer Gruppen

Konstruktives Wissensspiel

Korrespondenz

Memory

Mindmapping

Open Space

Quiz und Rätsel

Tagebuchmethode / weblog

(Online)-Wandzeitung

Medienarbeit (selber erstellen)

Communities of practice

http://methodenpool.uni-koeln.de/planspiel/frameset_planspiel.html

Buchtipp:

http://methodenpool.uni-koeln.de/planspiel/frameset_planspiel.html
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Bessere Schwerpunkte für digitales Lernen

Trainer

Ort Zeit

Inhalte

Medien

Lernziele

Methoden

Teilnehmer

+ SPASS!
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ZEIT FÜR AUSTAUSCH IN 
MURAL

https://app.mural.co/t/netzwerkq400323/m/
netzwerkq400323/1614782407339/f5cf1ec57

97eee7fad27c768d17eb7594a6e59ff

https://app.mural.co/t/netzwerkq400323/m/netzwerkq400323/1614782407339/f5cf1ec5797eee7fad27c768d17eb7594a6e59ff




Abschluss-Impuls von Ramona Schlesier:

• Immer erst mit einem Tool/einer Plattform 
vertraut werden, bevor man auch anderes 
ausprobiert

• Teilnehmende mit Namen ansprechen, um 
Aufmerksamkeit zu bekommen

• Abwechslung und Interaktion einplanen
• Auch Raum für Persönliches und nette Gespräche 

geben



4 AUSBLICK BBQ

Biwe-bbq.de

Biwe-bbq.de


4 AUSBLICK AKADEMIE

Biwe-akademie.de

Biwe-akademie.de


4 AUSBLICK NETZWERK Q 4.0

WAS WANN INFOS

Q4.0-Work

Digitale Vernetzung 23.03.2021
https://www.biwe.de/q40/einzela
nzeige/q40-work-digitale-
vernetzung

Raum für Austausch und gegenseitige Beratung

Open Space 30.03.2021
https://www.biwe.de/q40/einzela
nzeige/open-space

Q4.0-Work – mit SchuleWirtschaft

Neues Arbeiten im digitalen Wandel –
digital fit in Schule, Ausbildung und Beruf

15.04.2021
Unverbindliche Voranmeldung bei 
dimitrov.christiane@biwe.de

Q4.0-Training

Digitale Fitness – Für die Ausbildung
Auftakt: Frühsommer
Training: Herbst

Infos bei 
zirnig.ann-catrin@biwe.de

Q4.0-Training

Von- und miteinander Lernen –
Wissen von Azubis nutzbar machen

Auftakt: Frühsommer
Training: Herbst

Infos bei reichert.jackie@biwe.de

Hinweise zur Anmeldung finden Sie in den jew. Einladungsschreiben.

https://www.biwe.de/q40/einzelanzeige/q40-work-digitale-vernetzung
https://www.biwe.de/q40/einzelanzeige/open-space
mailto:dimitirov.christiane@biwe.de
mailto:zirnig.ann-catrin@biwe.de
mailto:reichert.jackie@biwe.de


Wir bedanken uns bei Ihnen allen und freuen uns über 
Themenvorschläge für die kommenden Q4.0-Talks

Diese können Sie gerne an Ihren regionalen Ansprechpartner oder 

an q40@biwe.de schicken.

Über unseren Blog bleiben Sie immer aktuell: www.biwe.de/q40

DANKE

mailto:q40@biwe.de
https://www.biwe.de/q40


netzwerkq40.de

IHR Q 4.0-TEAM

Twitter: @Q40_Suedwest

Blog: www.biwe.de/q40

Blizz: q40@biwe.de

XING: Netzwerk Q 4.0 Südwest 

Homepage: netzwerkq40.de

LinkedIn: Netzwerk Q 4.0 Südwest

https://twitter.com/Q40_Suedwest
http://www.biwe.de/q40
mailto:q40@biwe.de
https://www.xing.com/communities/groups/netzwerk-q-4-punkt-0-suedwest-edf9-1128932/posts
netzwerkq40.de
https://www.linkedin.com/company/netzwerk-q-4-0-s%C3%BCdwest/

